
  

表 4  每 人 每 日 脂 肪 供 給 量 
 單位：公克；％

  類別 油  脂  類 
年別  

總計 
合  計 植物性 動物性

肉類
子仁及

油籽類
蛋類 穀類 乳品類 水產類 其他

民國 80 年 114.4 64.5 53.1 11.3 24.3 12.5 3.3 2.7 3.3 2.0 1.8 

(結構比) (100.0) (56.4) (46.5) (9.9) (21.3) (10.9) (2.9) (2.4) (2.9) (1.7) (1.6) 

81 年 115.2 63.9 51.9 12.0 25.3 12.1 3.4 2.7 3.5 2.5 1.8 

82 年 120.6 67.8 55.4 12.4 26.5 11.8 3.5 2.7 3.8 2.6 2.0 

83 年 125.0 70.4 56.2 14.2 27.2 12.6 3.7 2.8 4.0 2.3 1.9 

84 年 126.2 70.7 56.6 14.1 27.4 12.8 4.0 2.7 4.3 2.2 2.0 

85 年 126.7 70.6 58.3 12.3 28.2 12.6 4.3 2.3 4.2 2.3 2.0 

86 年 131.0 72.7 61.1 11.6 29.0 13.3 4.8 2.3 4.2 2.4 2.2 

87 年 121.0 65.7 55.6 10.1 29.6 10.4 4.8 2.4 4.1 2.0 2.0 

88 年 127.1 71.9 60.2 11.8 29.1 10.6 4.8 2.3 4.1 2.1 2.2 

89 年 123.7 67.9 57.3 10.6 29.4 11.2 4.7 2.4 4.1 1.9 2.1 

90 年 117.1 63.2 53.4 9.8 28.7 9.9 4.7 2.4 4.0 2.2 2.1 

(結構比) (100.0) (54.9) (46.3) (8.5) (23.8) (9.0) (3.8) (2.0) (3.3) (1.6) (1.7)

實  數 -6.5 -4.7 -3.9 -0.8 -0.7 -1.2 0.0 0.0 -0.1 0.3 -0.1 90與89  
比    較 百分比 -5.3 -6.9 -6.9 -7.2 -2.5 -10.8 0.1 -1.6 -2.9 17.3 -2.9 

實  數 2.8 -1.3 0.2 -1.5 4.3 -2.5 1.4 -0.3 0.6 0.3 0.3 

百分比 2.4 -2.0 0.4 -13.3 17.8 -20.2 42.4 -11.8 18.2 15.1 15.0 
90與80  
比    較 

貢獻度 100.0 -45.5 8.3 -53.8 155.1 -90.3 50.1 -11.4 21.8 10.5 9.7 

註：貢獻度＝各類產品脂肪供應量變動／總計脂肪供應量變動＊100     

 

 


