
圖表 2-1 食品標示法的示範案例之一： 

僅標示法條規範項目 

每包營養資訊（100 克，1 毫升，1 餐[必須顯示一餐的份量]，1 包，或其他） 

能量 千卡 

蛋白質 克 

脂肪總量 克 

碳水化合物 克 

鹽類 克 

出處：Morita,（2014），作者由日文翻譯成英文，譯者由英文翻譯成中文。 

 


